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(интеллектуальными нарушениями) 
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Трудоемкость учебных предметов 

Трудоемкость учебных предметов для обучающихся с умственной отсталостью не 

определена Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 

2015 года N 26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья". 

 

Формы промежуточной аттестации 

Целью промежуточной аттестации является контроль освоения образовательной 

программы, в том числе отдельной ее части, модуля, курса. На промежуточной аттестации 

помимо предметных результатов оценивается также динамика личностных результатов.  

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 04.04.2024 по 26.05.2024. 

 

Учет особенностей и образовательных потребностей 

обучающихся 5в класса  

 

Мальчики обучаются в 5 классе по адаптированной основной общеобразовательной 

программе обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями, 

1вариант) в условиях инклюзии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план(годовой) обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(адаптированная основная образовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

5В класс 

 2023-2024 учебный год 

 

  план Индивид В классе 

Образовательная 

область 

Учебные предметы   

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное чтение) 

136 

136 

 

34 

34 

102 

102 

2. Математика Математика 

Информатика 

136 

- 

 

68 68 

- 

3. Естествознание Природоведение 

Биология 

 

68 

- 

 

- 68 

- 

4. Человек и 

общество 

 

 

География 

Основы социальной жизни 

Мир истории 

История Отечества 

- 

- 

 

- 

34 

- 

- 

34 

- 

- 

5. Искусство 

 

Музыка 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

34 

68 

 

 - 

- 

34 

68 

 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

68 - 68 

7. Технология  Профильный труд 204 34 170 

Итого 918 204 748 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68   

Введение в естествознание 

Вопросы безопасности 

34 

34 

 

- 

- 

34 

34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

 986 
204 816 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

204  204 

Логопедические занятия 102  102 

Психокоррекционные занятия 68  68 

Ритмика 34  34 

Внеурочная деятельность: 136  136 

Всего к финансированию  204  

*Психокоррекционные занятия и логопедические занятия осуществляются и 

финансируются в рамках выполнения должностной инструкции педагога-психолога и 

учителя-логопеда. Коррекционный курс «Ритмика» реализуется на уроках «Физическая 

культура» 



Индивидуальный учебный план(недельный) обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(адаптированная основная образовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

5В класс 

 2023-2024 учебный год 

 

  план Индивид В классе 

Образовательная 

область 

Учебные предметы   

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное чтение) 

4 

4 

 

1 

1 

3 

3 

2. Математика Математика 

Информатика 

4 

- 

 

2 2 

- 

3. Естествознание Природоведение 

Биология 

 

2 

- 

 

- 2 

- 

4. Человек и 

общество 

 

 

География 

Основы социальной жизни 

Мир истории 

История Отечества 

- 

2 

- 

- 

 

- 

1 

- 

- 

1 

- 

- 

5. Искусство 

 

Музыка 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 

2 

 

 - 

- 

1 

2 

 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 - 2 

7. Технология  Профильный труд 6 1 5 

Итого 27 6 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 - 2 

Введение в естествознание 

Вопросы безопасности 

1 

1 

 

- 

- 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

   

29 
6 23 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

6  6 

Логопедические занятия 3  3 

Психокоррекционные занятия 2  2 

Ритмика 1  1 

Внеурочная деятельность: 4  4 

Всего к финансированию  6  

 

 

 

 



Состав и нагрузка педагогов, ведущих обучение по предметам  

индивидуального учебного плана обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(адаптированная основная образовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

5В класс 

2023-2024 учебный год 

 
Ф.И.О.педагога  предмет Кол-во часов в 

неделю 

Михалицына Н.М. Русский язык 1 
Чтение (Литературное чтение) 1 
Математика 2 

Лобанова Е.Г. Основы социальной жизни 1 

Якимчук В.В. Профильный труд 1 

 итого 6 часов 
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